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Centro Estivo  Humanitas Scandicci 2020 
 
 
 
Il programma  è ripartito in macro aree tematiche, all’interno delle quali verranno trattati diversi 
argomenti: 
 
Area A: “IL VOLONARIATO” 

 
• PROTEZIONE CIVILE  

1. ANTINCENDIO 
2. LOGISTICA 
3. TELECOMINICAZIONI 
4. LE CALAMITà E LA PREVENZIONE  
5. I PIANI DI EMERGENZA 

• PRIMO SOCCORSO 
1. ATTIVAZIONE DEL 118 
2. BLS 
3. PRIMO SOCCORSO 

 
 
Area B: “EDUCAZIONE CIVICA” 
•  IL RISPETTO PER L’AMBIENTE   
• IL RISPETTO PER LE FRAGILITà 
•  ABBATTIMENTO DELL BARRIERE ARCHITETTONICHE E CULTURALI 
 
Area C: “ATTIVITA’ ” 
• ORIENTAMENTO  
• ESCURSIONI 
• CORSO DI TEATRO A CURA DEI VOLONTARI DEI GRUPPO TAETRO 
• CORSO DI CUCINA A CURA DEI VOLONTARI DEL GRUPPO CUCINA 
• CORSO DI GIARDINAGGIO A CURA DI VOLONTARI  
• CORSO DI CUCITO A CURA DI VOLONTARIE 
 
_________ 
 

La composizione delle classi viene organizzata dai responsabili del campo tenendo conto del numero e 
delle caratteristiche dei partecipanti. 

o CLASSE 1  dieci bambini dai 9 ai 13 anni 
o CLASSE 2 dieci bambini dai 9 ai 13 anni 
o  

 Dotazione alla registrazione al campo di ogni partecipante: 

o N° 2  magliette  
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Cosa portare 

Si raccomanda di portare un abbigliamento adeguato al clima ed al luogo in cui si svolge il centro e tenendo conto 
anche delle eventuali uscite a piedi.  
 

Cose da mettere sempre nello zanietto 

Abbigliamento  

 Un cambio completo anche con un costume per i giochi d’acqua  

 K-way 

 1 Asciugamano 
Utility 

 Borraccia  

 Fazzoletti 

 Creme solari, Antizanzara 

 1 merenda 

 Ogni giorno portare il libro delle vacanze o compiti da fare  
 Astuccio con pennarelli e matite  

 

 
La  settimana tipo dei ragazzi si svolgerà secondo la TImeline che segue 

 
 
 
 
PROGRAMMA DEL CENTRO ESTIVO 
 

Giorno 1: LUNEDì SI PARTE! 
 

ORE Attività 

Dalle 7,30  
alle 9,00 

 

Arrivo dei partecipanti E.Toti c/o Via Empolese 34 , S. Vincenzo a  
Torri 

 
ACCOGLIENZA  

 

DALEL 9,00 ALLE 
10,30 

IL MONDO DEL VOLONTARIATO  

COSA FANNO E CHI SONO I VOLONTARI  

COSA RAPPRESENTA LA DIVISA DEI VOLONTARI 

DIPINGIAMO INSIEME  LA NOSTRA DIVISA 

 (2 MAGLIETTE A TESTA DA DIPINGERE) 
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ORE 10,30 MERENDA  

DALLE 11,00 ALLE 
12,30  

 

GIOCHI DI CONOSCENZA  

- Stesure regole INSIEME! 

- SQUADRE  L’IMPORTANZA DELLA SQUADRA  

- QUESTA GIORNATA VARIERà CON ATTIVITà 
ALTERNATE  

 

DALLE 12 ,30 
ALLE 13,30 

PRANZO   

DALLE 14,00 ALLE 
16,00  

- CUCIUAMO INSIEME LA MASCHERINA  

- ATTIVITà RICREATIVE  

- GIOCO DELL’OCA VIVENTE  

DALLE 16,30 –ALLE 
17,30 

SALUTI  

  

 
 
 

Giorno 2 IL MARTEDì IL GIORNO DEL SANITARIO 
 

ORE Attività 

Dalle 7,30  
alle 9,00 

 

 
ACCOGLIENZA  

 

DALEL 9,00 ALLE 
10,30 

ATTIVITà INERENTI IL PRIMO SOCCORSO: 

 ATTIVAZIONE SISTEMEA DI EMERGENZA 118 

IL BLS 

IL PRIMO SOCCORSO  

 

ORE 10,30 MERENDA  

DALLE 11,00  
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ALLE 12,30   ESERCITAZIONI PRATICHE  

DALLE 12 ,30 
ALLE 13,30 

PRANZO   

DALLE 14,00 
ALLE 15,00  

- ATTIVITà LUDICHE DI  PRIMO SOCCORSO 

- ATTIVITà LUDICHE E GIOCHI D’ACQUA 

  

DALLE 15,00 
ALEL 16.,00 

- COMPITI PER LE VACANZE  

DALLE 16,30 –
ALLE 17,30 

SALUTI  

 
 
 
 
 

Giorno 3: MERCOLEDì IL GIORNO DELL’ARTE 

 
 

ORE Attività 

Dalle 7,30  
alle 9,00 

 

 
ACCOGLIENZA  

 

DALEL 9,00 ALLE 
10,30 

IL TEATRO  

IL VERNACOLO 

L’IMPROVVISAZIONE 
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ORE 10,30 MERENDA  

DALLE 11,00 
ALLE 12,30  

 

LE SQUDRE PROVANO LA SCENETTA 

DALLE 12 ,30 
ALLE 13,30 

PRANZO   

DALLE 14,00 
ALLE 15,00  

- L’ARTE E L’ ESPRESSIONE   DELLE 

EMOZIONI 

- LA MUSICA , LA PITTURA CON IL CORPO 

DALLE 15,00 
ALEL 16.,00 

- COMPITI PER LE VACANZE  

DALLE 16,30 –
ALLE 17,30 

SALUTI  

 
 
 
 
 

Giorno 4: GIOVEDì  

 

ORE SETTIMANA 1   SETTIMANA 2  

 
19 GIUGNO-10  

LUGLIO 

26 GIUGNO-3,17,24,31 
LUGLIO 

 

Dalle 7,30  
alle 9,00 

 

 
ACCOGLIENZA  

 

 
ACCOGLIENZA  

 

DALEL 9,00 
ALLE 10,30 

SPINGI LA VITA  
EDUCAZIONE CIVICA   

LE REGOLE DEL BUON 
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 CITTADINO  

RICICLIAMO! 

 

ORE 10,30 MERENDA  MERENDA  

DALLE 11,00 
ALLE 12,30  

 

ABBATTIAMO LE 

BARRIERE 

/CULTURALI E 

SOCIALI  

 

COME CI SI 

COMPORTA IN CASO 

DI…   

DALLE 12 ,30 
ALLE 13,30 

PRANZO   PRANZO   

DALLE 14,00 
ALLE 15,00  

ATTIVITà 

CORRELATE 

SEGNALIAMO LE 

BARRIERE  

 

GIARDINAGGIO / 

GRUPPO 

CUCINA/CREIAMO 

CON IL RICICLO  

DALLE 15,00 
ALEL 16.,00 

-  - COMPITI 

DALLE 16,30 
–ALLE 17,30 

 
SALUTI 

 
  

 

 

 

 

Giorno 5: VENERDì IL GIORNO DELLA PROTEZIONE CIVILE  
 
 

 

ORE 
19 GIUGNO-10  

LUGLIO-31 
LUGLIO 

26 GIUGNO-17 LUGLIO 
 

3 E 24 LUGLIO 

Dalle 7,30  
alle 9,00 

 

 
ACCOGLIENZA  

 

 
ACCOGLIENZA  

 

 
ACCOGLIENZA  
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DALEL 9,00 
ALLE 10,30 

- EDUCAZIO

NE 

AMBIENTA

LE  

- IL 

RISPETTO 

PER 

L’AMIENTE  

 

PREVENZIONI 

DEI RISCHI E 

CALAMITà 

 

- ANTINCE

NDIO 

 

ORE 10,30 MERENDA  MERENDA  MERENDA  

DALLE 11,00 
ALLE 12,30  

 

ORIENTAMENTO E 

PASSEGGIATA NEI 

DINTORNI   

 

COME CI SI 

COMPORTA IN CASO 

DI…   

 

COME CI SI 

COMPORTA    

DALLE 12 ,30 
ALLE 13,30 

PRANZO   PRANZO   PRANZO   

DALLE 14,00 
ALLE 15,00  

 LA PROTEZIONE 

CIVILE  

COSA FA LA 

PROTEZIONE CIVILE  

 

ATTIVITà CORRELATE 

 

 ATTIVITà 

CORRELATE 

 

DALLE 15,00 
ALEL 16.,00 

- ATTIVITà 

DI 

PROTEZIO

NE CIVILE 

- COMPITI - COMPITI 

DALLE 16,30 
–ALLE 17,30 

SALUTI    
  

 

 


